BONUS 03

Checklist
de Analise

de Partida

O passo apasso para analisar suas proprias partidas e
transformar cada derrota em uma aula de mestre.

XADREZ DESCOMPLICADO



POR QUE ANALISAR

A diferenca entre 800 € 1800

Todo mundo joga xadrez. Poucos analisam suas partidas. = pOorisso que a maioria
estagna. Analisar 1 partida com atengao vale mais que jogar 10 partidas no automatico.

Nao precisa ser complicado. Este checklist te da o roteiro exato para cada partida—15a

20 minutos de andlise apos cada jogo é suficiente para vocé subir 100 pontos de rating
por més.

Regra de ouro

Analise ANTES de ligar a engine. Se vocé ja viu aresposta do Stockfish, seu cérebro
nao vaifazer o trabalho. Analise primeiro sozinho, depois compare com a engine —
assimvocé aprende, ndo sé vé o gabarito.
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CHECKLIST

Os 7 passos da analise

Passo 1-Anles de tudo, sem engine
9 Reproduza a partida doinicio ao fim, sem pararem lances especificos.
2 Anoteemquallance vocé sentiuque a partida virou (ganhando ou perdendo).

9 Escrevaemlfrase: "porque perdi/ganheiesta partida?"

Passo 2 - Abertura (lances 1-12)

9 Vocé seguiu os 3 principios? (centro, desenvolvimento, roque)
92 Emquelance saiudateoria/preparagao que vocé conhecia?
2 Perdeutempo movendo mesma pecga duas vezes? Onde?

9 Rolouatéolance10? Se ndo, por qué?

Passo 3 - Meio-jogo (transicao)

4 Onde estava seu p/ano? (ataque no flanco, minoria, ruptura central...)
2 Vocéidentificou afraqueza do adversario e atacou la?

2 Quantoslancesvocé jogou "no piloto automatico” sem calcular?

2 Deixou de calcularum sacrificio 6bvio? Anote a posigao.
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CHECKLIST (CONTINUAGAO)

Passos 4a7

Passo 4 - O ponto critico

4 Identifigue olance em que a avaliagao virou. Sé existe UM. Ache-o.
4 Aquelelance foium erro tatico ou estratégico?

9 Vocé viuajogadacertaenaojogou? Ounemviu?

9 Escrevaalicaoemlfrase: "nunca mais Xquando Y".

Passo 5 - Final (se chegou 13)

2 Vocéreconheceu o tipo de final? (torre + peado, opostos de bispos, etc.)

4 Ativouoreicedo?

9 Sedefensor: procurou fortaleza? Se atacante: buscou zugzwang?

Passo 6 - Engine (agora sim)
92 Compare seus achados com Stockfish. Confirmou o ponto critico?
2 Achouganhos de material que vocé nemviu? Anote.

2 Naofigue olhando cadalance daengine — foque nos 3 maiores lances-erro.

Passo 7 - Fixacao
4 Escrevano seucaderno de erros o padrao que faltoureconhecer.
9 Facabexercicios de taticado padrao do erro (ex: cravadas se cravou errado).

9 \Volte aessapartidaem 2 semanas e refaga sem olhar as anotagoes.
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CADERNO DE ERROS

Seu maior atalho

Todos os grandes mestres tém um caderno de erros. E onde eles anotam padrdes que
confundiram, cegueiras que tiveram, blunders que se repetem.

Comece o seu hoje. Um caderno fisico ou um documento digital. Formato simples:

Data: ___/___/___
Adversario/Rating: _______________
Resultado:

Licao em1frase:

Padrao a treinar:

Meta: 3 analises por semana

Vocé nao precisa analisar toda partida. Escolha as 3 mais importantes da semana: 2
derrotas + 1 vitoria complicada. Em 6 meses seu rating dobra.
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